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Wptyw czytania na rozwdj dzieci: broszura dla rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym pt.:

POCZYTAJ MI MAMO!
POCZYTAJ MITATO,

CZYTANIE
1. wzmacnia relacje i buduje wiezi pomiedzy rodzicem i dzieckiem
2. pobudza wyobraznie i rozwija myslenie
3. rozbudza ciekawos¢ $wiata i pomaga zrozumiec siebie i innych
4. zaspokaja emocjonalne potrzeby dziecka
5. uczy jezyka, rozwija sfownictwo, daje swobode w mowieniu
6. ¢wiczy koncentracje i usprawnia pamiec u dziecka
7. wspiera rozwoj psychiczny dziecka i wzmacnia jego poczucie wartosci
8. ksztattuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy na cate zycie
9. utfatwia nauke i pomaga odnosié¢ sukcesy w szkole

10.chroni przed uzaleznieniem od Internetu, komputerdw i telewizji

»,Nie mow dziecku, jak bardzo je kochasz, pokaz to, po$wiecajac mu czas.”
[Ulrich Schaffe]

»Bez wzgledu na to ile masz zajeé, najwazniejsza rzecza, jaka mozesz zrobic dla przysztosci swego
dziecka, oprocz okazywania mu mitosci przez przytulanie, jest codzienne gtosne czytanie oraz
radykalne ograniczenie telewizji"
[Jim Trelease]

»,Czytanie ksigzek to najpiekniejsza zabawa, jaka sobie ludzkos¢ wymyslita.”
[Wistawa Szymorska]

»Wszystko, co we mnie dobre, zawdzieczam ksigzce.”
[Maksym Gorki]

[Umberto Eco]


http://www.bpskierniewice.pl/
http://www.bpskierniewice.pl/
http://www.bpskierniewice.pl/
http://www.bpskierniewice.pl/
mailto:biblioteka@bpskierniewice.pl
mailto:biblioteka@bpskierniewice.pl
mailto:biblioteka@bpskierniewice.pl

1. Czytanie wzmacnia relacje i buduje wiezi pomiedzy rodzicem i dzieckiem.

To najpiekniejszy czas jaki mozemy zaoferowa¢ naszemu dziecku przebywajgc razem z nim.
JesteSmy blisko, mozemy wyrazi¢ naszg mitos¢ i zainteresowanie, dziecko wie, ze ten czas jest
zarezerwowany tylko dla was, ma poczucie, ze jest wazne i kochane. Powinien by¢ to czas relaksu i
niezapomnianych wspdélnych wrazen. Dziecko wycisza sie po catym dniu petnym réznych przezy¢ i
szybciej zasypia. WieZ z rodzicami, wzmocniona czytaniem, daje dziecku site do pokonywania wielu
pokus i zagrozen. To ona sprawia, ze dziecko ma do nas zaufanie, sprawie, ze potrafi opowiedzie¢ o
ciezkich chwilach i by¢ otwartym na wspdlne poszukanie rozwigzan.

it s Jestes prawdziwym przyjacielem Pinku!
Jeste} PRAWdZLWYM ,Pink ma az troje przyjaciét. To Bingo, Leo i Lulka. Spedzajg razem czas,
PRZY}ACLELCM, wspdlnie sie bawiq, zapraszajq sie nawzajem na nocowanki. Dotqd sie nie
PI N K U' zastanawiali dlaczego, ale tak po prostu jest - sq dla siebie WAZNI i okazujg
H to sobie na wiele roznych sposobow.”

Ksigika o relacjach
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2. Czytanie pobudza wyobraznie i rozwija myslenie. Stuchajac dziecko pobudza swojg wyobraznie.
Mysli, zastanawia sie, moze wyrazi¢ swoje odczucia i pomysty. W czasie wspdlnego czytania dziecko
kojarzy dziesigtki elementéw i wnioskuje przektadajgc na poznawane przyktady. Jest to bardzo
wazny proces poznawczy.

Kropka

»Prosta historia o tym, dokqd nas doprowadzi pomystowos¢ i wyobraznia.
Bo przeciez w kazdym z nas moze drzemac wyjqgtkowy talent!”

[opis od wydawcy]

3. Czytanie rozbudza ciekawosc¢ swiata i pomaga zrozumiec siebie i innych

Woystarczy 20 minut czytania kazdego dnia, by dziecko stato sie bardziej pogodne i Smiate, wrazliwe i
ciekawe s$wiata. Wzory zachowan bohateréw bajkowych sg przyjmowane przez najmfodszych
bezkrytyczne — czesto mozemy zaobserwowad, ze maluch odtwarza zachowanie ulubionej postaci
bajkowej. Dzieci szybko uczg sie poprzez przyktad — nasladujgc. Oczywiscie wazne jest wiec, aby mogty
uczy¢ sie na dobrych wzorcach.
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"Bajki, ktore wuczq, jak byc
szczesliwym" ,, Bajki, ktore uczg,
jak zy¢ wsrod inny”
opowiadan rozwijajgcych inteligencje
emocjonalng u dzieci. Ich sympatyczni
bohaterowie  ukazywani sq @ w
sytuacjach, dzieki ktorym dzieciom
tatwiej jest zrozumie¢ i przyswoic
okreslone umiejetnosci i postawy.
Bajkom towarzyszqg wskazowki dla
rodzicéw oraz propozycje wspdlnych
zajec i zabaw z dzie¢mi.

to zbior

[opis od wydawcy]

4. Czytanie zaspokaja emocjonalne potrzeby dziecka. Dzieki czytaniu ksigzek, a co za tym idzie
poznawaniu loséw bohateréw dziecko lepiej zrozumie ludzkie emocje. Glosne czytanie to
doswiadczanie réznych emocji: radosci, smutku, strachu, zaufania, zaskoczenia. To takze rozrywka
rozwijajaca poczucie humoru i Smianie sie z zabawnych perypetii poznawanych bohateréw.
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,Ksigzki o emocjach” to seria dla najmtodszych dzieci, ktéra pozwoli lepiej zrozumie¢ ten skomplikowany $wiat emocji!

Czytanie dziecku przez rodzica tych prostych historyjek jest idealnym pretekstem do rozmowy o tym, jak czuje sie maluch, gdy
jest wesofy, smutny, zdenerwowany albo gdy sie boi. Czytajqc ksigzke dowiemy sie, jakie sytuacje wywotujq te uczucia i jak
sobie z nimi poradzic¢. Kazda z ksigzek w serii posSwiecona innej emocji i tak poznajemy - strach, rados¢, ztos¢, smutek. Dziecko
poznaje emocje po przez opowiesc ze zwierzecym bohaterem w roli gtdwnej — i tak poznajemy historie rozztoszczonego kota
Gustawa (ztosc), przestraszonego chomika Zenka (strach), przygnebiong rybke Klare (smutek) czy szczesliwego mopsa Henia

(radosc).”



5.

Czytanie uczy jezyka, rozwija stownictwo, daje swobode w mdwieniu. Regularne czytanie
powoduje, ze dziecko poznaje i uczy sie nowych stow. Rozwijajgc swoje stownictwo z czasem
zaczyna tworzy¢ piekne wypowiedzi i zyskuje umiejetnos¢ komunikowania sie z innymi przez cate
zycie i postugiwania sie pieknym i poprawnym jezykiem. Czytajac dziecko popetnia mniej btedéw
stylistycznych i ortograficznych.

Czytanie ¢wiczy koncentracje i usprawnia pamiec u dziecka. W czasie wspdlnego czytania dziecko
musi sie skupi¢, aby pozna¢ opowiadang historie, inaczej mogg umkngé mu szczegdty, mozina
zadawad pytania o imiona bohateréw, powtarza¢ zabawne rymowanki i powiedzonka.

Czytanie wspiera rozwdj psychiczny dziecka i wzmacnia poczucie swojej wartosci. Ksigzkowe
opowiesci sg kopalnig bezcennych przyktadéw i wzorcédw. Wzmacniajag empatie, umiejetnosci
spoteczne i poczucie wilasnej wartosci. Dziecko nabywa zdolnosci do samodzielnego,
nieegoistycznego pojmowania, odczuwania i dziatania. , poznaje losy bohateréw.

F
RSEAZRA NAGROGEONA W 1V KONKURSIE LITER ACKIM EM. ASTRED LENDGREN

WI ELKA KATARZYNA Wielka wyprawa pirata Nata

WYPR Aw A RS »Niezwykle plastyczna, kolorowa podrdz, w ktdrej dziecko tatwo utozsamia

PIRATA

sie z tytufowym bohaterem i buduje poczucie wtasnej wartosci.

Ksigzka nagrodzona w IV Konkursie Literackim im. Astrid Lindgren na
wspdtczesnq ksigzke dla dzieci i mfodziezy, organizowanego przez Fundacje
LABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom” pod Honorowym Patronatem
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Rzecznika Praw Dziecka,
Biblioteki Narodowej i Ambasady Szwecji.

W ksigzce piekne kolorowe ilustracje Beaty Zdeby.”

[opis od wydawcy]

Czytanie ksztattuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy na cate zycie. Od najmtodszych lat dziecku
powinna towarzyszy¢ ksigzka. Wiedza i doswiadczenie zdobyte na tym etapie zaowocujg w
dorostym Zzyciu, pomogg zbudowad wtasny system wartosci i rozwing¢ wiele pozytywnych cech.
Nawyk czytania wpojony w dziecinstwie bedzie miat istotny wptyw na to, aby nasze dziecko
rozwijato sie jak najlepiej, byto kreatywne i wyrosto na madre i szczesliwe. Czytanie jest kluczem do
wiedzy i sprawnosci umystu. Dzieci, ktérym czytano, potrafig madrzej mysle¢, majg wiekszg wiedze,
podejmujg lepsze decyzje, zwykle radzg sobie w zyciu, w szkole i w pdzniejszej pracy.

Czytanie jest super ,to ksigzka sktaniajgca do myslenia, petna humoru, zyciowej

&1:3"‘“ logiki oraz gtebokiego zrozumienia dla dzieciecych umystéw. Przepetniona radosnymi
CZYTAN'[ rysunkami i dowcipnym tekstem niesie ze sobq ponadczasowe przestanie: nie ma
J[S‘I‘ SUPER wiekszego odkrycia na swiecie niz to, Ze czytanie jest super! Zalet czytania nie da sie z

niczym poréwnac, a odkrywanie radosci z czytania bedzie miato wptyw na cate Zycie.”

[opis od wydawcy]



9. Czytanie ufatwia nauke i pomaga odnosi¢ sukcesy w szkole. Lawinowo rosnie ilos¢ informacji i
rozwoéj wiedzy. Kto nie czyta, nie nadazy za zmianami we wspotczesnym swiecie. Bez umiejetnosci
czytania nie jest mozliwe funkcjonowanie we wspdtczesnym sSwiecie. Dzieki niemu zdobywamy i
uzupetniamy wiadomosci. Podstawowa umiejetno$¢ wspdtczesnego cztowieka to umiejetnosc
uczenia sie (nauka trwa przez cate zycie). Ksigzki ksztattujg pozytywny obraz siebie. Dziecko czytajac
wraz z rodzicem moze wykorzystac¢ swojg wiedze, przekonac sie, jak wiele juz potrafi i tym chetniej
bedzie uczyto sie i poznawato nowe pojecia.
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10. Czytanie chroni przed uzaleznieniem od Internetu, komputeroéw i telewizji. Lawinowo rosnie ilos¢
informacji i rozwdj wiedzy. Kto nie czyta, nie nadazy za zmianami we wspodfczesnym sSwiecie.
Czytanie chroni dziecko przed uzaleznieniem od telewizji i komputerdw. Dziecko znajgce wartosc
czytania tatwiej zrezygnuje z czasu spedzanego z tymi mediami. "Telewizja to tylko zastepcza
rozrywka dla mézgu, kto nie czyta, ten wtasciwie nie potrzebuje juz gtowy, nie méwigc oczywiscie
o wyobrazni i fantazji" — Billie Joe

WSZYSCY CHCEMY, ABY NASZE DZIECI WYROStY NA MADRYCH, DOBRYCH | SZCZESLIWYCH LUDZI.

JEST NA TO SPOSOB — CZYTAJMY DZIECIOM!
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